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GFO Merkblatt Bitte aufbewahren / gut sichtbar anbringen

auch in den Ferienwohnunaen und Hotelzimmern

Verhalten bei Notfallen

1. Ruhe bewahren
2. Unfallstelle sichern
3. Verletzte bergen
4. Erste Hilfe leisten
5. Alarmieren
= Den Anweisungen der Rettungsdienste (GFO, Polizei, Feuerwehr, Zivil-
schutz usw.) ist Folge zu leisten!

=>» Informationen kdnnen besorgt werden bei: GFO 033 856 50 99 und/oder
www.lauterbrunnen.ch

>>Einwohnergemeinde >> Katastrophen und Notlagen<<
sowie Uber das Radio!

=>» Nachbarliche Hilfe geben und auch entgegennehmen

=>» Keine unndgtigen, privaten Telefongesprache / keine unndétigen, privaten Au-
tofahrten

=» Bei Stromausfallen haushalterisch die elekirische Energie nutzen

Alarmierung (Was ist zu melden?)

WER meldet? WAS ist geschehen?
WO ist etwas geschehen? WANN ist etwas geschehen?
ANZAHL verletzte / betroffene Personen?  ART der Verletzungen / der Probleme?

Wichtige Telefonnummern / Notrufnummern

Allgemeiner Notruf 112 Feuerwehr 118 Vergiftung 145
Polizei 117 Sanitat 144 REGA 1414
Air-Glaciers 033 8 560 560

=>» Weitere Telefon- und Notfallnummern finden Sie auf folgender Homepage:
www.lauterbrunnen.ch >>Einwohnergemeinde >> Katastrophen und Notlagen<<
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Informationen bei Kommunikationsausfall

Informationen sind nicht nur Bringschulden — in Krisenfallen bitten wir
Sie, sich die Informationen an den nachfolgend erwahnten Orten zu be-
schaffen.

Infostelle: Lauterbrunnen Tourismus
Anschlage: Sandweidli, Bushaltestelle / Lauterbrunnen Tourismus
/ Bahnstationen BLM und WAB / Gemeindehaus Adler
/ Parkplatz neben Hotel Crystal / Talmuseum, Ey /
Stocki, Kuppelstation EWL / Camping Schitzen-
bach / Camping Jungfrau und Lochbriicke
Gimmelwald « Infostelle: Gemeindestube im Schulhaus
Anschlage: Station Schilthornbahn und Anschlagstelle Niedrimat-
ten
Infostelle: Schulhaus
Anschlag: Bushaltestelle
Infostelle: Murren Tourismus
Anschlage: Station Schilthornbahn / altes Schulhaus / Bahnhof
BLM
Infostelle: Mehrzweckraum im Schulhaus
» Anschlage: Hotel Stechelberg / Camping Ratti / Camping Breit-
horn / Trimmelbach / Verkaufsgeschaft Matte
Wengen « Infostelle: Wengen Tourismus
» Anschlage: Bahnhof WAB / Vorplatz Wengen Tourismus

Lauterbrunnen

Isenfluh

Miirren

Stechelberg

Vorsorgemasshahmen

= Notbeleuchtung (Taschenlampen mit Ersatzbatterien, Kerzen, Petrol- / Ol-
lampen, Zindholzer, ...)

=>» Notvorrat (Lebensmittel)

=>» Batterie-Radio (DRS 1 auf Frequenz 88.0 oder Radio BeO auf Frequenz
95.9)

= Kochgelegenheit (Gasréchaud, Grill, Cheminée ...)

VORSICHT mit schon lange stiligelegten Ofen / Rechauds etc. (Brandge-
fahr)

=>» Im Voraus Uberlegen, wie man sich im Notfall verhalten soll (zu Hause, im
Biro, unterwegs ...)

=» Das vorliegende Merkblatt kann wie folgt ausgedruckt werden:
www.lauterbrunnen.ch >>Einwohnergemeinde >> Katastrophen und Notlagen<<

Besten Dank fur lhre Mithilfe
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